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Wprowadzenie

Fundacja Instytut Strategii Zywnosciowych
»-Grunt” zostata powotana w 2024 roku w
odpowiedzi na rosnqcq potrzebg budowania
zrownowazonego systemu zywnosciowego. Jej
celem jest tworzenie i promowanle rozwiqzan,
ktore sprzyjajg odpornosci lokalnej, zdrowiu
ludzi, dobrostanowi rolnikdw oraz ochronie
srodowiska.

Instytut Strategii Zywnoéciowych ,Grunt” dziata jako niezalezny
think tank, ktéry dostarcza wiedze, analizy, narzedzia i wsparcie
dla samorzqgddw, administracji publicznej, organizacji spotecznych i
sektora rolno-spozywczego. Fundacja koncentruje sie na
wspieraniu transformacji systemdéw zywnosciowych w kierunku
wiekszej odpornosci, sprawiedliwosci i zréwnowazonego rozwoju.

Misja Fundacgji

Instytut ,Grunt” dgzy do uzdrowienia systemu zywnosciowego w
Polsce, wspierajqc zrdwnowazong produkcje, dystrybucje i
konsumpcje zywnosci. Celem Fundagji jest zapewnienie, aby
zdrowa, lokalna i wysokiej jakosci zywnos¢ byta dostepna dla
wszystkich, a rolnicy mieli stabilny i uczciwy rynek zbytu. Dziatania
Fundacji koncentrujq sie na wspieraniu samorzqddw, producentéw
i konsumentow w podejmowaniu decyzji, ktére wzmacniajq
bezpieczenstwo zywnosciowe, lokalne spotecznosci i odpornosd
ekosystemow.

Wizja

Swiat, w ktérym zywnog¢ jest nie tylko towarem, ale dobrem
wspdlnym — gwarantujgcym zdrowie, niezaleznosé i rozwdj
spoteczenstwa. Instytut buduje system zywnosciowy, ktéry szanuje
rolnikdw, chroni zasoby naturalne oraz wzmacnia wiezi spoteczne
miedzy producentami a konsumentami. Dqzy réwniez do tego, by
kwestie bezpieczenstwa zywnosciowego i zrdwnowazonego
rolnictwa znalazty sie w centrum debaty publiczne;j.




O fundacji

Fundacje reprezentuje zespdt w sktadzie:

e dr Paulina Sobiesiak-Penszko - prezeska Zarzgdu i analityczka
e Katarzyna Banul-Wdjcikowska — analityczka i specjalistka ds.
komunikacji

Zespodt wspierany jest takze przez ekspertow i wspotpracownikdw,
w szczegdlnosci w obszarach badan, analiz i komunikagji.

Rada Fundacji

Organem nadzoru i wsparcia strategicznego Fundacji jest Rada
Fundacji, ktérej cztonkowie to:

e Antoni Tomasz Bielewicz — Cztonek Rady
e dr Joanna Agnieszka Erbel - Cztonkini Rady
e Marta Zwolinska-Budniok — Przewodniczqca Rady Fundacji.

Rada petni funkcje nadzorczq i doradczq, wspierajqc Zarzad
Fundacji w realizacji misji i strategii organizacji. Jej cztonkowie i
cztonkinie wnoszg komplementarne doswiadczenia z zakresu
zarzqdzania projektami i politykami publicznymi, sektora rolno-
spozywczego oraz komunikagji.

Obszary dziatalnosci:

e Dostarczanie wiedzy — prowadzenie badan i analiz,
przygotowywanie rekomendacji oraz rozwiqzan dla
samorzqddw i decydentdéw.

e Edukacja i podnoszenie Swiadomosci — organizacja szkolen,
debat i warsztatéw.

» Wspieranie lideréw zmian — pomoc we wdrazaniu lokalnych
polityk zywnosciowych.

* Inicjowanie dialogu i wspdtpracy — tgczenie réznych srodowisk:
od rolnikéw po decydentdw, od konsumentdw po media.

e Promowanie lokalnosci i sezonowosci — zachecanie do
wspierania zréwnowazonego rolnictwa.

e Opracowywanie rozwigzan systemowych — dziatania na rzecz
zwiekszenia bezpieczenstwa zywnosciowego i stabilnosci
rynku.




Kluczowe projekty
I dziatania

Polki Polacy o bezpieczenstwie zywnosciowym
(badanie i raport)

W obliczu rosngcych cen zywnosci, niepokojow geopolitycznych,
protestow rolniczych i coraz bardziej odczuwalnych skutkéw
zmiany klimatu, zagadnienie bezpieczeristwa zywnosciowego staje
sie realnq troskq wielu Polek i Polakéw. W odpowiedzi na te
wyzwania Instytut Grunt przeprowadzit reprezentatywne badanie
opinii publicznej i opracowat raport pt. ,,Za daleko. Polki i Polacy o
bezpieczenstwie zywnosciowym”. Jego celem byto poznanie opinii
spoteczenstwa na temat dostepu do zywnosci, jej jakosci, cen, roli
lokalnych producentéw oraz tego, kto — wedtug obywateli —
powinien by¢ odpowiedzialny za zapewnienie zywnosci w czasach
kryzysu._
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Polki i Polacy o bezpieczenstwie
zywnosciowym
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https://instytutgrunt.org/polki-i-polacy-o-bezpieczenstwie-zywnosciowym/
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Kluczowe wnioski:

e Ponad 70% respondentéw obawia sie, ze w ciggu dekady
niektére produkty mogq stac sie trudno dostepne lub zbyt
drogie.

* Az 31% ankietowanych deklaruje, ze nie jest w stanie zapewnic
swojej rodzinie zywnosci wysokiej jakosci.

e 79% respondentéw uwaza, ze utrzymanie lokalnej produkcji
zywnosci jest korzystne dla spoteczenstwa.

e Jednoczesnie 62% jest zdania, ze panstwo zbyt stabo wspiera
krajowych producentéw.

» Dane pokazujq tez, ze cho¢ 72% ankietowanych przynajmniej
raz w miesiqcu kupuje bezposrednio u rolnika, w praktyce
rzeczywiste mozliwosci zakupu zywnosci wysokiej jakosci sq
ograniczone.

e 59% Polakéw uwaza, ze za bezpieczenstwo zywnosciowe
odpowiada rzqd.

Wyniki badania wskazujq na silne poczucie zagrozenia dotyczqce
systemu zywnosciowego, ktéry — w ocenie obywateli — nie
funkcjonuje zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi.

Z jednej strony mamy deklaracje dotyczqce wyboru zywnosci
lokalnej, wysokiej jakosci, kierowania sie swiezoscig czy metodq
produkgji; z drugiej — ograniczong mozliwos¢ realizacji tych
wyborow ze wzgledu na fizyczny dostep lub cene. Wyniki
podkreslajg potrzebe dziatan systemowych: polityki zywnosciowej
opartej na lokalnosci, dostepnosci, sprawiedliwosci i odpornosci
systemu zywnosciowego, stanowigc dobry punkt wyjscia dla
dalszych dziatan Fundagcji oraz dialogu z samorzqgdami,
decydentami i mediami.

JOOGOSPODARKA WIADOMOSCI ~ IMPACT 300RESEARCH 300KLIMAT -~

Konsumenckie oczekiwania wobec panstwa

Respondenci badania Instytutu ,Grunt” najczesciej wskazuja jako priorytety polityki
Zywnosciowej: wsparcie dla lokalnych rolnikdw (52 proc.), ograniczenie marnowania 2ywnosci
(48 proc.) i obnizenie cen zywnosci wysokiej jakosci (34 proc.). Dodatkowo 29 proc. oczekuje

lepszej edukacji konsumenckiej i dziatan wspierajacych zdrowe nawyki Zzywieniowe.




Kampania ,,Polski Talerz Przysztosci”

Podstawowym zatozeniem kampanii byto wzmocnienie procesu
zmian systemowych poprzez promowanie wsparcia dla rolnikéw,
wzmacnianie lokalnych rynkdw zywnosciowych, rozwoj krétkich
tancuchow dostaw oraz instytucjonalizacje polityki zywnosciowe;j
na poziomie lokalnym. Centralnym postulatem zas byto uznanie
zywnosci za wartosc strategiczng, co powinno znalez<
odzwierciedlenie zaréwno w politykach rzqdowych, jak i w
dziataniach samorzgdow.

. Polski talerz przyszloci. Wspierajmy bokalnych producentdw
Polski )

talerzez==xa

ktory wybierasz?

y ;

S

www.PolskiTalerzPrzyszlosci.pl Obojrryiw I Yealsbe

W toku realizacji kampania rozwineta sie znacznie szerzej i
dynamiczniej, niz pierwotnie zaktadano. Kluczowym momentem
byto przejscie od dziatan o charakterze edukacyjnym do otwartego
apelu i dziatan rzeczniczych na rzecz zmian systemowych,
skierowanych do decydentéw lokalnych i krajowych.

W ramach kampanii Fundacja zainicjowata wspdtprace z dwoma
duzymi miastami — Krakowem i Wroctawiem — ktére zaangazowaty
sie we wspoéttworzenie oraz podpisanie Apelu na rzecz
suwerennosci zywnosciowej przygotowywanego wraz z
CoopTech Hub. Dokument zawierat osiem kluczowych postulatéw,
dotyczqcych m.in. wsparcia matych gospodarstw oraz
wzmocnienia lokalnych rynkéw zbytu.
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https://instytutgrunt.org/polski-talerz-przyszlosci/
https://www.youtube.com/watch?v=jI72c8KU_n0
https://instytutgrunt.org/aktualnosci/apel-koalicji-na-rzecz-suwerennosci-zywnosciowej/
https://instytutgrunt.org/aktualnosci/apel-koalicji-na-rzecz-suwerennosci-zywnosciowej/

Apel w ciqgu kilku dni kampanii poparto blisko 200 podmiotéw — w
tym gminy, uczelnie, instytuty badawcze, senatorowie, izby
doradcze, organizacje spoteczne i przedstawiciele srodowisk
rolniczych, a nastepnie zostat on ztozony do Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wisi.

tgczny zasieg medialny kampanii wynidst 5,5 miliona odbiorcéw.
e Zasieg dziatan PR oszacowano na 3,6 miliona osdb.
e Kampania w mediach spotecznosciowych dotarta do 1,7
miliona unikalnych uzytkownikdéw.
e W promocje idei kampanii zaangazowata sie Marta Manowska,
petniqc role ambasadorki projektu. Jej udziat wzmocnit przekaz i
zwiekszyt wiarygodnosé kampanii w oczach opinii publiczne;.

Jednym z najwiekszych sukceséw kampanii byto stworzenie nowej
narracji wokot bezpieczenstwa zywnosciowego, unikajgcej
polaryzacji i podziatéw. Komunikacja opierata sie na idei sojuszu
miedzy wsig a miastem, podkreslajgc wzajemne zaleznosci miedzy
producentami a konsumentami oraz wspdlnq odpowiedzialnosc za
przysztos¢ polskiego rolnictwa. Narracja tqczyta tez temat
suwerennosci zywnosciowej z kwestiami zdrowia, lokalnosci,
solidarnosci i wspdlnoty, co pozwolito dotrzec do szerokiego grona
odbiorcéw — od mieszkancéw miast po spotecznosci rolnicze.

1”“,.7-". ﬁﬂﬂ, =

II"




Kampania Polski Talerz
Przysztosci w liczbach

5.5 milionéw

tqczny zasieg kampanii. i B_u_‘si'.

3.6 milionow

WARSZAWA - Aktusinodl  Progamy  ProgamTV  Patronaty  Wieos -

Zasieg w mediach tradycyjnych.

1.7 miliona

Zasieg kampanii w social mediach.

Kampania nie tylko zwiekszyta rozpoznawalnosé Instytutu Grunt jako
osrodka wiedzy i rzecznictwa w obszarze polityki zywnosciowej, ale
takze realnie przyczynita sie do rozpoczecia debaty o koniecznosci
systemowego podejscia do bezpieczenstwa i suwerennosci
zywnosciowej w Polsce.
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W ciggu dekady na pétkach moze zabraknac T .
produktow. Da sie temu zaradzi¢ w telewizji ogdlnopolskiej i

regionalnej
Rosngce ceny, zawirowania geopolityczne, spadek jakosci Zywnosci i skutki zmian klimatu
powoduja, e bezpieczenstwo Iywnoiciowe przestaje byé hastem. Teraz staje sie realng obawa
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Wsparcie rozwoju lokalnych polityk
zywnosciowych

W 2025 roku Fundacja Instytut Strategii Zywnogciowych ,Grunt”
aktywnie wspierata samorzqdy oraz liderdw zmiany w tworzeniu i
wdrazaniu lokalnych polityk zywnosciowych, majgcych na celu
zwiekszenie dostepnosci lokalnej zywnosci oraz wzmocnienie
odpornosci systemdéw zywnosciowych na poziomie lokalnym.

Szkolenia i konsultacje

W 2025 roku nawiqzalismy wspdtprace z Metropolig Krakowskq
oraz Gornoslgsko-Zagtebiowskq Metropoliq w zakresie dziatan
szkoleniowo-warsztatowych dotyczqgcych lokalnych polityk
zywnosciowych oraz podnoszenia bezpieczeristwa
zywnosciowego miast. Zorganizowano cykl warsztatéw i spotkan
dla przedstawicieli konkretnych samorzgddw poswieconych
zagadnieniom zréwnowazonej produkcji i konsumpcji zywnosci,
lokalnym politykom zywnosciowym oraz budowaniu odpornosci
spotecznej wobec kryzysdw gospodarczych i klimatycznych.

Ekspertki Instytutu Grunt braty udziat w pracach grup roboczych
Kongresu Miasta dla Suwerennoéci Zywnogciowej, konsultacjach
do Strategii Rozwoju Krakowa oraz licznych wydarzeniach
poswieconych podnoszenia bezpieczenstwa zywnosciowego.




Akademia Polityk Zywnoéciowych

W 2025 Fundacja uruchomita ogdlnopolski cykl spotkan on-line
+Akademia Polityk Zywnodciowych” skierowany do przedstawicieli
wtadz lokalnych, urzednikéw, pracownikéw organizacji
pozarzqgdowych i instytucji publicznych oraz innych osdb
zainteresowanych tematem zywnosci. Gtdwnym celem cyklu jest
podnoszenie wiedzy lideréw zmiany na temat zalet i sposobdw
wdrazania polityk zywnosciowych, integrujgcych aspekty zdrowia
publicznego, srodowiska, edukacji oraz gospodarki lokalnej. Drugim
celem jest poszerzanie grona oséb zaangazowanych w tworzenie
lokalnych polityk zywnosciowych oraz tworzenie silnej sieci oséb
popierajqcych utworzenie Krajowej Polityki Zywnogciowej. Cykl ten
planujemy konsekwentnie rozwijac, co roku otwierajqc kolejng
edycje.

Jaka polityka zywnosciowa dla Rzeszowa?

W 2025 Fundacja przeprowadzita badanie na potrzeby
opracowania lokalnej polityki zywnosciowej Rzeszowa. Badania te
obejmowaty stworzenie Mapy interesariuszy systemu
zywnosciowego Rzeszowa oraz analize oczekiwan i potrzeb
réznych grup interesariuszy — w tym przedstawicieli wtadz
samorzgdowych, rolnikdw i producentéw zywnosci, konsumentéw
oraz spotecznosci lokalnych. Ich celem byto zebranie danych
niezbednych do sformutowania praktycznych i dostosowanych do
lokalnych uwarunkowan zatozen polityki zywnosciowej, ktéra ma
wspierac¢ m.in. rozwaj krétkich tancuchdw dostaw, promocje
produktéw lokalnych, dostep do lokalnej zywnosci oraz zwiekszad
odpornosc systemu zywnosciowego miasta. Finalny raport z
badania zostanie opublikowany w grudniu 2025 roku.

Akademia
Polityk
Zywnosciowych =\




Edukacja o systemie zywnosciowym

W 2025 roku Instytut Strategii Zywnos$ciowych ,Grunt” zrealizowat
szereg dziatan edukacyjnych majgcych na celu zwiekszenie wiedzy
i Swiadomosci spotecznej w zakresie systemdw zywnosciowych,
bezpieczenstwa zywnosciowego oraz odpornosci lokalnych
spotecznosci.

e Warsztaty z wykorzystaniem ,,Mozaiki bioréznorodnosci”
Fundacja prowadzita warsztaty z wykorzystaniem narzedzia
.Mozaika bioréznorodnosci” — gry edukacyjnej stuzqcej do
popularyzacji wiedzy m.in. o znaczeniu réznorodnosci biologicznej
w systemach zywnosciowych. Zajecia te pozwalajq uczestnikom
lepiej zrozumied zaleznosci miedzy produkcjg rolng, ekosystemami
a bezpieczenstwem zywnosciowym.

e Baza wiedzy i newsletter
Jednym z kluczowych elementdw dziatalnosci komunikacyjnej
Fundacji byto rozwijanie Bazy wiedzy na stronie_instytutgrunt.org.
Publikowane tam materiaty obejmujq artykuty eksperckie, analizy,
raporty i komentarze dotyczgce tematédw zwigzanych z zywnosciq,
zréownowazonym rolnictwem, politykami zywnosciowymi oraz
ochrong klimatu.

Réwnolegle Fundacja rozwija newsletter ,,Zywno$é, rolnictwo i
my”, skierowany do lideréw opinii publicznej, dziennikarzy,
przedstawicieli administracji oraz srodowisk naukowych i
samorzqgdowych. Newsletter stanowi narzedzie regularne;j
komunikacji, prezentujqgce najwazniejsze inicjatywy, publikacje,
raporty oraz zapowiedzi wydarzen organizowanych przez
Fundacje.

e Edukacja klimatyczna
W odpowiedzi na rosnqcq potrzebe pogtebiania wiedzy o
zaleznosciach miedzy tematem zmiany klimatu a przysztosciq
systemu zywnosciowego opracowano scenariusz zajec
edukacyjnych ,,Kryzys klimatyczny na talerzu”.
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https://instytutgrunt.org/?utm_source=chatgpt.com
https://instytutgrunt.org/baza/kryzys-klimatyczny-na-talerzu/
https://instytutgrunt.org/baza/kryzys-klimatyczny-na-talerzu/

Aktywnos¢ medialna i publiczna

Rok 2025 byt okresem intensywnej obecnosci Instytutu Strategii
Zywnosciowych ,Grunt” w przestrzeni publicznej. Dziatania
komunikacyjne i rzecznicze stanowity istotny element realizacji misji
Fundacji — budowania swiadomosci spotecznej na temat

bezpieczenstwa zywnosciowego, zrdwnowazonego rolnictwa i

polityk zywnosciowych.

Instytut byt reqularnie obecny w mediach ogdlnopolskich,
branzowych i regionalnych. Eksperci Fundacji komentowali kwestie
zwigzane z transformacjq systemu zywnosciowego, sytuacjq
rolnikow, wptywem zmiany klimatu na produkcje zywnosci oraz
wyzwaniami wokét bezpieczeristwa zywnosciowego. Wypowiedzi
I artykuty ukazywaty sie m.in. w serwisach Onet, 300Gospodarka,
Puls Biznesu, Gazeta Wyborcza, OKO.press, Dziennik Gazeta
Prawna, Gazeta.pl, Farmer, Interia, portal samorzqgdowy, money.pl
oraz w mediach lokalnych. Ekspertki i przedstawiciele Fundacji brali
takze udziat w audycjach radiowych oraz programach
telewizyjnych — zaréwno w emisjach o charakterze

Dalsza globalizacja
produkcji zywnosci
to slepy zaulek

Sobiesiak-Penszko: Europa
musi postawié na zywieniows
samowystarczalnos¢. Nawet umowa
z rynkami Mercosuru nie zwieksza naszego
bezpieczenstwa Zywnosciowego

publicystycznym, jak i w programach
porannych czy tematycznych
poswieconych rolnictwu, zywnosci i
polityce lokalnej (m.in. TVP, Polsat,
TVP3, TVN). W wystqgpieniach
radiowych (m.in. TOK FM, Polskie
Radio, Polskie Radio24, Tréjka Polskie
Radio, Radio dla Ciebie, Radio
WAWA, Radio Nowy Swiat, Radio
357) poruszano m.in. wyniki badan
Instytutu, rekomendacje dotyczqce
lokalnych polityk zywnosciowych oraz
kwestie dotyczqce bezpieczenstwa
zywnosciowego i bioréznorodnosci.

INteria zIELONA Wiadomasci Klimat Prayroda Technalo gie Podcast Wi eej

Kryzys zawodu rolnika. Dominuje
przemystowy model produkcji

Lubig to 3

o Usdsstepni i
‘W dyskusji o cenach jajek i ziemniakéw, zmianie klimatu i suszach dotykajacych polskie
rolnictwo czgsto pomija sig jedno, mniej oczywiste, a kluczowe zagrodenie dla naszego
bezpieczefistwa fywnoséciowege: kryzys zawodu rolnika. Gosciem najnowszego odcinka
podkastu F L lego jest yna Banul-Wéjcikowska,
wspolzatotycielka Instytutu Strategii Zywnosciowych "Grunt”, ktéra opowiada nieco
wigcej o przyczynach tego zjawiska,
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Czy polityka gospodarcza
i handlowa Donalda Trumpa
juz wpiywa na europejskie,
w tym polskie, bezpieczer-
stwo Zywnosiciowe?
Odpowiedzi trzeba szukac
w interpretacji terminu
LDezpieczenstwo Zywrno-
Sciowe”, Jesli okreslimy je
jako dostepnoéé fizyczna
i ekonomiczna artykutow
spozywczych w sklepach,
to w tej kwestii nic sie nie
zmieni. Nie grozi nam nie-
dobér produktéw, nawet
importowanych, tym bar-
dziej ze na razie wciaZ mar-
nujemy olbrzymie ilosci po-
zywienia - érednio kazdy
Polak wyrzuca ok. 100 kg
jedzenia rocznie.
Natomiast pod termi-
nem ,bezpieczeistwo Zyw-
nosciowe” rozumiemy tez
walory odzyweze 1 zdro-
wotne Zywnosci oraz spo-

Paulina Sobiesiak-Penszko,
prezes Instytutu Strategii
Iywnoiciowych Grunt®
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Obecnos¢ w audycjach nadawanych przez stacje ogdlnopolskie i
regionalne przyczynita sie do dotarcia do szerszej grupy odbiorcéw
oraz wzmocnienia wptywu rzeczniczego dziatarh Fundacji.
Wzmacniano takze obecnos¢ w mediach spotecznosciowych,
zwtaszcza na platformach LinkedIn, Facebook i Instagram, gdzie
publikowano analizy, komentarze ekspertek i zapowiedzi
wydarzen.

W 2025 roku przedstawicielki Instytutu wystepowaty tez jako
prelegentki podczas konferencji i debat poswieconych
zrownowazonemu rolnictwu, lokalnym politykom zywnosciowym
oraz ochronie bioréznorodnosci, jak m.in. Kongres Miasta dla
Suwerennoéci Zywnosciowej, Kongres Regeneracja, Konwent
Naczelnikow i Naczelniczek Gornoslgsko-Zagtebiowskiej Metropolii
w todzi, Kongres Ruchdow Miejskich w Bydgoszczy, konferencja
"Europa - czas transformacji. Polscy rolnicy liderami zielonych
zmian”, szkolenia Szkoty Liderstwa Politycznego czy debata we
Wroctawskim Domu Literatury.

Aktywnosc Instytutu w 2025 roku przyczynita sie do zwiekszenia
jego rozpoznawalnosci jako niezaleznego think tanku dziatajgcego
na styku nauki, polityki publicznej i praktyki samorzgdowej, a takze
do umocnienia pozycji Fundacji w sieci wspdtpracy miedzy
ekspertami, mediami i instytucjami publicznymi.

Jesli przy produkcji soi, kawy, kakao, oleju palmowego czy miesa wycinane sq lasy,

to te produkty nie powinny trafiaé na europejskie pétki. Dzis to europejski rynek m O n e l
odpowiada za okoto 15 proc. globalnego wylesiania - ttumaczy dr Paulina v p
Sobiesiak-Penszko, szefowa Instytutu Strategii Zywnosciowych Grunt.

Wazne jest, aby ustawa nie faworyzowata duzych firm kosztem mniejszych, lokalnych
PORTAL

SAMORZADOWY »L

producentow - podkreslaja przedstawiciele Stowarzyszenia ., Polska Ekologia”. Dr
Paulina Sobiesiak-Penszko, prezeska Instytutu Strategii Zywnodciowych Grunt, méwi z
kolei, ze kluczowym wyzwaniem pozostaje dostepnosd fywnosci ekologicznej.

- Przeniesienie WFPR do regionalnych plandw partnerstwa, ktorymi kraje bedg mogty
rozporzgdzac w sposab elastyczny i dostosowany do potrzeb, spowoduje przeniesienie !
polityeznej edpowiedzialnosci za problemy w rolnictwie na poziom krajowy. Trudniej bedzie &

winié UE za problemy wewnetrzne polskiego rolnictwa. Potozy to wigksza presje na naszym
rzadzie. To jednoczesnie szansa i zagrozenie dla naszego rolnictwa. Zeby rzeczywiscie
budowaé odporny system zywnosciowy i odporne spoleczenstwo potrzebna jest wizja
rozwoju polskiego rolnictwa, powazny zwrot ku zrownowazonej produkcji. Jak dotad, rzad nie
przedstawit takiej wizji - uwaza Katarzyna Banul - Wéjcikowska,
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Plan dziatania na 2026 rok

W 2026 roku Instytut Strategii Zywnosciowych bedzie rozwijat dziatania prowadzone
w roku 2025. Naszym priorytetem jest poszerzanie grona samorzqgdow
zaangazowanych w tworzenie miejskich polityk zywnosciowych oraz rozwijanie
rzetelnej wiedzy o bezpieczeristwie zywnosciowym miast.

Publikacja “Fakty i mity o bezpieczenstwie
zywnosciowym”

Badanie bezpieczenstwa zywnosciowego
polskich miast

Wsparcie samorzgdow w budowaniu
miejskich polityk Zywnosciowych
(szkolenida, warsztaty i spotkania w
lokalnych spotecznoscach)

Akademia Polityk Zywnosciowych (Il edycja)

Badanie marnowania zywnosci w
stotowkach szkolnych

Rozbudowa bazy wiedzy o bezpieczenstwie
zywnosciowym nha instytutgrunt.org

Minikampanie w social mediach wokét
nowych narracji o bezpieczenstwie
zywnosciowym

Dziatania rzecznicze wokét postulatow
Koalicji na rzecz Suwerennosci
Zywnosciowej
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Partnerzy finansowi i
merytoryczni

European Climate Foundation, Flora Fund, Gérnoslgsko-
Zagtebiowska-Metropolia, Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie,
Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzqdzania w Rzeszowie, Forum
Darczynicéw, Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego,
CoopTech Hub, Spétdzielnia PLZ, Fundacja Kupuj Odpowiedzialnie,
Fundacja Digital University.

Podsumowanie

Rok 2025 byt dla Fundagji Instytut Strategii Zywnogciowych ,Grunt”
pierwszym rokiem dziatalnosci — czasem intensywnego rozwoju
organizacyjnego, budowania rozpoznawalnosci oraz umacniania
pozycji Instytutu jako niezaleznego osrodka analityczno-
rzeczniczego w obszarze systemow zywnosciowych. W tym
okresie udato sie potqczyc¢ dziatania badawcze, edukacyjne i
komunikacyjne w spdjnq strategie wptywu, ktéra w widoczny
sposdéb wzmocnita debate publiczng wokdt kwestii bezpieczenstwa
zywnosciowego, zrdwnowazonego rolnictwa i polityk lokalnych.

Zrealizowane badania — w tym ogdlnopolski sondaz dotyczqcy
postrzegania bezpieczenstwa zywnosciowego przez Polki i
Polakéw — dostarczyty waznych danych empirycznych, ktdre staty
sie punktem odniesienia dla samorzqddw, decydentdw i medidw.
W tym samym czasie kampania rzecznicza na rzecz suwerennosci
zywnosciowej potqczyta szerokie grono partneréow
instytucjonalnych — od wtadz samorzqdowych po organizacje
spoteczne — tworzqc fundament dla przysztej koalicji dziatajgcej na
rzecz zmian systemowych w polityce zywnosciowe;.




W obszarze edukacji Fundacja konsekwentnie rozwijata dziatania
skierowane do samorzqgddw, organizacji spotecznych i
spotecznosci. Uruchomiono Akademie Polityk Zywnogciowych,
prowadzono warsztaty i szkolenia, a takze udostepniano materiaty
eksperckie w ,Bazie wiedzy”. Dzieki tym inicjatywom Fundacja
stata sie waznym zrédtem wiedzy praktycznej dla osdb i instytucji
pracujgcych nad wdrazaniem zréwnowazonych rozwiqzan
zywnosciowych.

Rok 2025 byt rowniez okresem znaczqcej obecnosci Fundacji w
mediach — zardwno ogdlnopolskich, jak i lokalnych. Eksperci
Instytutu uczestniczyli w audycjach radiowych i telewizyjnych,
komentowali w prasie i serwisach internetowych, a takze
wystepowali na konferencjach i debatach branzowych. Dzieki temu
Instytut ,Grunt” stat sie rozpoznawalnym gtosem w krajowe;j
dyskusji o przysztosci systemu zywnosciowego.

Wspdtpraca z samorzgdami — m.in. w zakresie przygotowania
polityki zywnosciowej Rzeszowa — potwierdzita, ze wiedza i
rekomendacje Fundacji znajdujq praktyczne zastosowanie w
dziataniach instytucji publicznych. Dziatania te stanowiq
fundament do dalszego rozwijania wsparcia eksperckiego dla
samorzqgdow w kolejnych latach.

W 2026 roku Fundacja planuje kontynuowad prace badawcze i
rzecznicze, ze szczegdlnym uwzglednieniem kwestii
bezpieczenstwa zywnosciowego. Zamierza rowniez rozwijac
wspdtprace z partnerami akademickimi i samorzgdowymi oraz
wzmacniac¢ kompetencje spotecznosci lokalnych w zakresie
tworzenia i wdrazania polityk zywnosciowych.

Rok 2025 pokazat, ze dziatania Fundacji ,Grunt” trafiajg w realng
potrzebe spotecznq i polityczng — potrzebe budowania systemu
zywnosciowego, ktéry jest odporny, sprawiedliwy i oparty na
wiedzy. To solidny fundament dla dalszego rozwoju organizacji i jej
wptywu na ksztattowanie polityki zywnosciowej w Polsce i w
Europie.




