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Wstep

Z przyjemnoscig prezentujemy pierwszg publikacje z cyklu ,Akademia Polityk Zywno-
Sciowych”. Seria ta ma prosto i przystepnie wspiera¢ samorzady oraz lokalnych liderow
w rozwijaniu inicjatyw zywnosciowych, ktore przyczyniajg sie do budowania odpornych
i zrownowazonych systemow zywnosciowych w miastach i gminach. Kolejne publikacje
beda rozwijac, porzadkowad i pogtebiaé zagadnienia poruszane podczas webinaréw
organizowanych w ramach ,,Akademii Polityk Zywno$ciowych”.

Niniejsza publikacja powstata jako rozwiniecie wiedzy zgromadzonej podczas dwoch
spotkan: webinaru Instytutu Strategii Zywno$ciowych ,,Grunt” pod tytutem ,Targowiska
jako filar bezpieczenstwa zywnoSciowego miast”* oraz warsztatu ,Wzmacnianie lokalnej
suwerennosci zywnosciowej”, zorganizowanego przez Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie
i Stowarzyszenie Metropolia Krakowska W opracowaniu wykorzystano rowniez wnioski
z trzech badan jakoéciowych prowadzonych przez Instytut Strategii ZywnoS$ciowych
»,Grunt” w latach 2025-2026, dotyczacych potrzeb interesariuszy rzeszowskiego syste-
mu zywnosciowego, zwyczajow zakupowych Polek i Polakéw oraz budowania krétkich
tancuchow dostaw.

W opracowaniu staramy sie uchwycic rézne modele targowisk wspierajacych lokalne
bezpieczenstwo zywnosciowe. Opisywane inicjatywy roznig sie skalg dziatania, formatem
i czestotliwos$cia. Zainicjowaty je rézne grupy interesariuszy - od konsumentow przez
rolnikdw po samorzady. taczy je jednak wspdlny fundament: lokalna zywnosé wysokiej
jakosci oraz budowanie relacji miedzy producentami a mieszkaficami.

1 Webinar odbyt sie w ramach Akademii Polityk Zywnosciowych 13 listopada 2025 roku.

2 Wydarzenie odbyto sie w 15 pazdziernika 2025 roku w siedzibie Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie oraz Stowarzyszenia
Metropolia Krakowska na Stadionie Miejskim im. Henryka Reymana w Krakowie. Zgromadzito przedstawicieli samorzadu, nauki,
organizacji pozarzadowych i Srodowisk rolniczych, ktérzy wspélnie zastanawiali sie nad tym, jak tworzy¢ w miescie zréwnowazone
powiazania miedzy producentami, konsumentami i instytucjami publicznymi. Spotkanie stanowito cze$¢ miedzynarodowego
projektu CoFarm4cCities, wspotfinansowanego z programu Interreg Central Europe. Jego celem jest rozwijanie miejskich sys-
teméw zywnosciowych, wspieranie lokalnych producentéw oraz propagowanie innowacyjnych rozwigzan dla miast regionu
Europy Srodkowej. Transkrypcje oraz notatki ze spotkania przygotowat Tomasz Kuzma z Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie.

S
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Integralna czescia publikacji jest checklista dla organizatorow, kt6ra porzadkuje naj-
wazniejsze obszary wspdlne dla wielu udanych inicjatyw targowych. Mamy nadzieje, ze
stanie sie ona praktycznym narzedziem wspierajagcym organizacje i rozwoj lokalnych
targow.

Serdecznie dziekujemy Katarzynie Przyjemskiej-Grzesik za inspiracje do powstania tej
publikacji oraz za udostepnienie zapisu spotkania. Wyrazy wdziecznosci kierujemy takze
do Tomasza Kuzmy za przygotowanie szczegotowych notatek ze spotkania, ktore stano-
wity wazny wktad w powstanie niniejszego opracowania.
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1.
Targowisko, targ,
rynek, bazar, plac

Targowiska od wiekow stanowity serce nie tylko miast, ale takze lokalnych systemow
zywnosciowych. To wtasnie tam konsumenci spotykali producentéw zywnosci, mogli
dowiedzieé sie, co powstaje lokalnie, oraz doSwiadczaé naturalnej sezonowosci produk-
tow. Wizyta na targu byta wiec nie tylko okazjg do zakupow, lecz takze formg praktyczne;j
edukacji zywnosSciowe;j.

Czy wspotczesne targowiska nadal petnia te funkcje? Odpowiedz nie jest jednoznaczna.
Sytuacja miejskich targowisk jest dzi$ bardzo zréznicowana. Wiele z nich wymaga od-
nowy i nowych pomystow na funkcjonowanie. Inne przeszty modernizacje, ktéra - choc
dtugo oczekiwana - w niektérych wypadkach doprowadzita do utraty ich pierwotnego
charakteru lub nawet do zaniku handlu?.

Niniejsza publikacja nie podejmuje wprost ztozonego zagadnienia organizacji czy re-
witalizacji targowisk w tradycyjnym rozumieniu tego pojecia. Naszym celem jest raczej
wskazanie kierunku, w ktorym targowiska mogtyby rozwijac sie w przysztosci, tak aby
w wiekszym stopniu realizowaty idee lokalnosci w systemie zywnoSciowym.

W statystyce publicznej (Gtéwny Urzad Statystyczny) targowisko jest definiowane jako
wyodrebniony teren lub obiekt (na przyktad plac, ulica, hala targowa) ze statymi lub
z sezonowymi punktami sprzedazy detalicznej albo urzadzeniami przeznaczonymi do
prowadzenia handlu, funkcjonujace codziennie lub w wyznaczone dni tygodnia“.

3 Strategia regeneracji targowisk z wykorzystaniem metody spotecznego katalizatora przedsiebiorczosci, repo-
zycjonowania marki oraz placemakingu jako narzedzie polityki rozwoju lokalnego, Politechnika Gdanska, Wydziat
Architektury, Gdansk 2022.

4 Ibidem,s.29. Por. prezentacje Pauliny Sobiesiak-Penszko Targowiska jako filar bezpieczenstwa zywnosciowego
miast podczas spotkania w ramach ,Akademii Polityk Zywno$ciowych” 13 listopada 2025 roku.
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Nie wszystkie inicjatywy opisane w dalszej czeSci niniejszej publikacji spetniajg kryteria
formalne tej definicji i nie zawsze funkcjonuja jako targowiska w rozumieniu ustawowym.
Dlatego aby uporzadkowacé dalsze rozwazania, wprowadzamy dodatkowe pojecie.

Lokalny targ rozumiemy jako state lub sezonowe miejsce sprzedazy, skupiajace lokal-
nych producentéw zywnosci, posrednikow handlujacych lokalnymi produktami, a takze
lokalnych rzemieslnikow i ustugodawcow. Jego centralnym elementem jest zywnosc
produkowana lokalnie, przy czym lokalnos¢ powinna byc jasno zdefiniowana przez spo-
tecznosc tworzaca targ, na przyktad przez okreslenie maksymalnej odlegtosci od miejsca
sprzedazy. Lokalny targ odpowiada na potrzebe kupowania zywnosci w krétkim tancuchu
dostaw, mozliwie blisko producenta.

Nie oznacza to automatycznego wykluczenia sprzedawcow oferujacych produkty spoza
regionu, takie jak owoce egzotyczne czy oliwa z oliwek, szczegdlnie jesli lokalny targ po-
wstaje w ramach istniejagcego targowiska. Kluczowe jest jednak Swiadome wykorzystanie
kryterium lokalnosci przy ksztattowaniu podstawowej oferty targu oraz przy doborze
sprzedawcow, z uwzglednieniem specyfiki miejsca i lokalnego rynku.

W tym ujeciu miejskie targowisko moze - ale nie musi - by¢ lokalnym targiem. Wpro-
wadzenie tej kategorii nie ma na celu deprecjonowania targowisk, ktore w wyniku prze-
mian rynkowych zmienity swoj charakter i opieraja sie gtdwnie na handlu prowadzonym
przez kupcoéw. W wielu wypadkach posSrednicy odgrywaja wazna role w systemie dys-
trybucji zywnosci.
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Dobrym przyktadem jest Warszawa, gdzie funkcjonuje okoto piecdziesieciu targowisk.
Trudno bytoby oczekiwaé, ze wszystkie zostang wypetnione wytacznie lokalnymi rol-
nikami. Nie oznacza to jednak, ze nie uczestniczg one w krotkich tancuchach dostaw.
Istotng role odgrywa tu Warszawski Rolno-Spozywczy Rynek Hurtowy w Broniszach,
ktory rowniez jest zaopatrywany przez lokalnych producentow.

W tej perspektywie nalezy docenic role kupcow, ktorzy wspolnie z rolnikami

i hurtownikami ,,obstuguja” dostep do zywnosci miejskiej strefy zywicielskiej.
Istnieje popularne przekonanie, ze towar bezposrednio od rolnika jest lepszy,

a,,z Bronisz” to juz drugiej kategorii. Co do pierwszego, nie sposdb sie nie zgodzic.
W drugim przypadku nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze towary na rynkach hurto-
wych to przewaznie lokalne i tradycyjne rolnictwo, a caty uktad ekonomiczny, ktéry
za nim stoi jest rozproszony i demokratycznie zarzadzany (przyktadowo Bronisze to
spotka akcyjna, w ktorej Skarb Panstwa posiada 72% udziatéw). Jego rola dla bez-

pieczenstwa zywnosciowego i suwerennosci zywnosciowe;j jest kluczowa®.

Warto takze zauwazy¢, ze na terenie rynku w Broniszach niedawno wmurowano kamien
wegielny pod budowe hali sprzedazy zywnosci ekologicznej, co potwierdza rosngce
znaczenie wysokiej jakosci lokalnych produktow.

Wyodrebnienie kategorii lokalnego targu stuzy przede wszystkim podkresle-
niu jego znaczenia i wskazaniu kierunku rozwoju zaréwno dla nowych inicja-
tyw, jak i dla istniejacych targowisk. Mozna wyobrazi¢ sobie w przysztosci
Krajowy Standard Targu Lokalnego, ktory petnitby funkcje certyfikatu pro-
pagujacego lokalng produkcje i krotkie tancuchy dostaws®.

Nie oznacza to jednak potrzeby przeksztatcania wszystkich targowisk. Wiele z nich do-
brze petni swoja funkcje i pozostaje waznym miejscem zaréwno dla sprzedajacych, jak
i dla kupujacych.

i S W e T e

5 J.Erbel, E. Illg-Latko, M. tepkowski, A. Sobolewska, A. Wéjcik, Hybrydowe targowiska jako centra zycia lokalnego,
CoopTech Hub i Fundacja im. Heinricha Bolla w Warszawie, Warszawa 2024, s. 21.

6 Jakzbudowac silny lokalny rynek zywnosci? Podsumowanie materiatu Strategia wzmocnienia lokalnych rynkéw
zywnosciowych: Rekomendacje i kierunki dziatari przygotowanego przez Instytut Strategii Zywno$ciowych ,,Grunt”
dla Ministerstwa Aktywow Panstwowych, https://instytutgrunt.org/baza/jak-zbudowa-silny-lokalny-rynek-zyw-
nosci/ [dostep: 16 marca 2026 roku].


https://pl.boell.org/sites/default/files/2024-09/hybrydowe-targowiska-jako-centra-zycia-lokalnego.pdf?utm_source=chatgpt.com

Akademia Polityk Zywnosciowych ¢ Jak zorganizowaé lokalny targ? 9

2.

Dlaczego miasta
powinny zabiegaé

o lokalnych rolnikéw

Od momentu przystapienia Polski do Unii Europejskiej stopniowo stabt tradycyjny
zwigzek miedzy miastem a wsig. Wspotczesnie przestrzen miejska i podmiejska zdo-
minowaty sieci handlowe: od wielkich supermarketéw po wszechobecne dyskonty.
W konsekwencji bezposredni kontakt miedzy konsumentem a rolnikiem stat sie rzad-
kosScig i czesto ogranicza sie do obserwowania relacji w mediach spotecznosciowych.
Jednym z ostatnich powszechnie rozpoznawalnych miejsc, w ktorych taki kontakt jest
nadal mozliwy, pozostajg targowiska.

Badania pokazuja, ze az 66% Polek i Polakéow wtasnie na targach dokonuje zaku-
pow w ramach krotkich tancuchéw dostaw’. Jednoczesnie z targowisk stopniowo
znikaja rolnicy. Dzieje sie tak z jednej strony na skutek zmian w systemie produkgji
rolnej, z drugiej - w wyniku kryzysu demograficznego na wsi. Odptyw producentéw
powoduje, Ze targowiska tracg swoéj najwiekszy atut: mozliwos¢ zakupu autentycznej
Swiezej zywnosci bezposrednio od wytworcy. Tym samym maleje rowniez zaintere-
sowanie klientow.

Relacje miedzy producentami a konsumentami coraz czeSciej ksztattuje silnie skon-
centrowany globalny rynek rolno-spozywczy. Jego specyfike dobrze oddaje metafora
klepsydry, przywotana przez Jakuba Olipra, analityka Credit Agricole Bank Polska:

L S W e W S

7 P.Sobiesiak-Penszko, K. Banul-Wdjcikowska, Za daleko. Polki i Polacy o bezpieczenstwie zywnosciowym, Instytut
Strategii Zywno$ciowych ,,Grunt”, Warszawa 2025.
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Analizujac potencjalne wrazliwosci systemu zywnosciowego na szoki,
warto rowniez zwroci¢ uwage na ogolna specyfike Swiatowego systemu

zywnoSciowego, ktory ksztattem zaczyna przypominac klepsydre.

Na przeciwlegtych podstawach znajduja sie rozproszeni rolnicy i konsumenci, gdy
na jej przewezeniu sa firmy z obszaru produkcji Srodkéw dla rolnictwa, przetwor-

stwa zywnosci oraz handlu, charakteryzujace sie wysokim poziomem koncentracji.

Tak jak kryzys finansowy w 2008 roku ujawnit wrazliwos¢ systemu
finansowego, tak rosngca koncentracja firm w przetworstwie i dystrybucji zywnosci

rodzi podobne ryzyko®.

Taka struktura powoduje, ze system staje sie bardziej podatny na zaktécenia. Podobnie
jak kryzys finansowy w 2008 roku ujawnit stabosci globalnego systemu finansowego, tak
rowniez rosngca koncentracja w przetworstwie i dystrybucji zywnosSci moze generowac
ryzyka dla bezpieczenstwa zywnosciowego.

W debatach publicznych czesto pojawia sie przekonanie, ze Polsce nie grozi kryzys zyw-
nosciowy - w koncu dysponujemy znacznym potencjatem rolnym. Warto jednak po-
stawi¢ pytanie: czy wspotczesne spoteczenstwo posiada jeszcze kompetencje i zasoby,
ktore pozwolityby w razie potrzeby szybko odbudowac lokalne systemy zaopatrzenia
w zywnos$¢? W mtodszych pokoleniach zanika umiejetno$¢ gotowania od podstaw, a tym
bardziej uprawy roslin jadalnych. Coraz mniej mieszkancow miast ma takze bezposrednie
rodzinne powigzania z gospodarstwami rolnymi.

Historyczne doSwiadczenia pokazuja, ze zdolno$¢ przetrwania kryzysow zywnoSciowych
- zarbwno w czasie drugiej wojny Swiatowej, jak i w okresie Polski Ludowe] - opierata
sie w duzej mierze na zasobach rolniczej wsi otaczajacej miasta oraz na relacjach spo-
tecznych taczacych mieszkancéw obu tych przestrzeni. Wzmacnianie ekonomicznych
i spotecznych wiezi z lokalnymi producentami zywnosci powinno wiec by¢ elemen-
tem budowania odpornosci miast na przyszte kryzysy. Takie dziatania trudno jednak
prowadzi¢ na szerokga skale bez wsparcia samorzadow i panstwa.

i S W e T e

8 Bezpieczenstwo zywnosciowe. Od odpornosci systemu do przewag konkurencyjnych, PTWP SA, Katowice 2025,
s. 13 [wydawnictwo specjalne towarzyszace Forum Rynku Spozywczego i Handlu].
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Dostep mieszkancéw do lokalnej Swiezej zywnosci ma rowniez duze znaczenie dla zdro-
wia publicznego. Trudno skutecznie przeciwdziataé chorobom dietozaleznym w mia-
stach, ktorych oferta zywieniowa jest zdominowana przez zywno$¢ wysoko przetworzong
i stodzone napoje. Cho(¢ jakos$¢ produktow na poszczegdlnych targowiskach moze sie
roznié, ich oferta wcigz obejmuje przede wszystkim Swieze produkty przeznaczone do
przygotowania petnowartosciowych positkow.

Poprawa zdrowia mieszkancow nie moze opierac sie wytacznie na edukacji
- konieczne jest takze tworzenie sSrodowiska sprzyjajagcego podejmowaniu
zdrowszych wyboroéw zywieniowych. Innymi stowy, potrzebna jest realna
alternatywa.

Jednoczesnie rosnie grupa Swiadomych konsumentéw poszukujgcych zywnosci Swiezej,
lokalnej i autentycznej. Trend ten wzmacnia rowniez rosngca Swiadomos¢é probleméw
zdrowotnych zwigzanych z dieta. Z drugiej strony coraz czeSciej zauwazalny staje sie
ograniczony dostep do lokalnie produkowanych warzyw i owocow, szczegdlnie wsrdd
mtodszych mieszkaficdwe. Mozna przypuszczad, ze w przysztosci dobry dostep do swie-
zej lokalnej zywnosci stanie sie jednym z waznych wyznacznikéw jakosci zycia
w miescie lub dzielnicy.

Takie podejScie zaczyna znajdowaé odzwierciedlenie w dokumentach strategicznych.
Przyktadem jest nowa strategia rozwoju Rzeszowa, w ktorej jako dziatania wzmacniajace
bezpieczenstwo zywnosciowe wskazano miedzy innymi tworzenie przestrzeni sprzedazy
dla lokalnych producentéw zywnosci i rzemiosta, rozwijanie inicjatywy ,,Podkarpackiego
Bazarku” oraz propagowanie lokalnych targowisk jako miejsc oferujacych zywnos¢ od
lokalnych producentow?®.

9 Jak pokazuja badania, 11% respondentéw wskazato lokalne warzywa i owoce jako produkt, ktéry trudno im
byto naby¢ w ostatnim roku. Wsréd oséb w wieku 25-36 lat ten odsetek byt jeszcze wyzszy - 16% (P. Sobiesiak-
-Penszko, K. Banul-Wéjcikowska, Za daleko..., s. 14).

10  Strategia Rozwoju Miasta Rzeszowa do 2035 roku, Urzad Miasta Rzeszowa, Rzeszow 2025, s. 48.
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Targowiska moga i powinny by¢ elementem strategii rozwoju miast.

W licznych analizach podkresla sie, ze targowiska petnig wazne funkcje nie
tylko gospodarcze, lecz rowniez spoteczne, kulturotworcze, przestrzenne,
integracyjne i ekologiczne. Dobrze funkcjonujace targowiska rzadko sg wiec
wytacznie miejscem sprzedazy - stajg sie przestrzenia spotkan, wymiany
wiedzy i budowania lokalnych relacji.

Jednoczesnie kondycja wspotczesnych targowisk jest zréznicowana. Wiele z nich wy-
maga rewitalizacji i ponownego okreslenia swojej roli w systemie miejskim. Autorzy
raportu dotyczacego regeneracji targowisk wskazywali w 2022 roku, ze Polska ma okoto
pieciu do dziesieciu lat na wdrozenie dziatan, ktére pozwola przywrécic¢ im znaczenie.
Ostatnie lata przynosza pewne pozytywne sygnaty - w wielu miastach sa podejmowane
proby ozywiania targowisk. Proces ten nie zawsze przebiega jednak w sposéb inkluzyjny
i dobrze przemyslany, co pokazuje, jak wazne jest wypracowanie nowych modeli ich
funkcjonowania.
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3.

W kierunku odnowy
targowisk - przyktad
Krakowa

Krakow'! stara sie podazac Sciezka wytyczong miedzy innymi przez raport Strategie re-
generacji targowisk oraz zobowigzania wynikajgce z paktu mediolanskiego, ktory pre-
zydent Aleksander Miszalski podpisat w 2024 roku*2.

W 2025 roku w Krakowie funkcjonowato trzynascie miejskich targowisk, zlokalizowa-
nych gtéwnie w centralnych dzielnicach oraz w Nowej Hucie. Ich charakter i kondycja
sg zréznicowane. Niektdre pozostajg waznymi punktami na mapie miasta i przyciagaja
zaréwno mieszkancow, jak i turystow. Inne petnia przede wszystkim funkcje lokalne,
obstugujac okoliczne spotecznosci.

Krakowski system targowisk uzupetniaja inicjatywy prywatne i spoteczne, w tym ekoba-
zary oraz przedsiewziecia propagujace lokalng zywnos¢, takie jak Targ Pietruszkowy.
Miasto postrzega je jako waznych partneréw i zaprasza do wspétpracy przy tworzeniu
spojnej polityki targowiskowej. Sukces Targu Pietruszkowego czy Targu Wielkowiej-
skiego pokazuje, ze w Krakowie rosnie zainteresowanie zywnoscia lokalna, produktami
wysokiej jakosci oraz bezposrednim kontaktem z producentem.

i S W e T e

11 Opis przygotowano na podstawie wystapien Katarzyny Marchewczyk podczas warsztatu 15 pazdziernika 2025
roku oraz Katarzyny Przyjemskiej-Grzesik w ramach ,,Akademii Polityk Zywno$ciowych” 13 listopada 2025 roku.

12 https://www.krakow.pl/aktualnosci/284966,26,komunikat,krakow_przystapil_do__paktu_mediolanskiego_.html
[dostep: 16 marca 2026 roku]
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Obecny model funkcjonowania targowisk miejskich w Krakowie ma swoje zrédto
w decyzjach podjetych w latach dziewiecdziesiatych, kiedy zarzadzanie wieloma placami
targowymi przekazano spotkom kupieckim dzierzawigcym tereny od gminy. Rozwigza-
nie to pomogto wielu targowiskom przetrwac okres transformacji gospodarczej, jednak
z biegiem czasu ujawnity sie jego ograniczenia. W czesci miejsc infrastruktura wymaga
dzi§ modernizacji, a model zarzadzania wcigz opiera sie na rozwigzaniach wypracowa-
nych kilkadziesiat lat temu.

Istotna zmiana w podejsciu do zarzadzania targowiskami nastgpita w 2025 roku, gdy
odpowiedzialno$¢ za miejskie targowiska powierzono Wydziatowi Przedsiebiorczosci
i Innowacji, w ktorym utworzono Referat Rewitalizacji Miasta i Regeneracji Targo-
wisk. Decyzja ta wynikata z przekonania, ze targowiska nalezy postrzegac szerzej niz
tylko jako miejsca prowadzenia handlu. Stanowig one wazny element miejskiej polityki
zywnosciowej oraz przestrzen wspierajaca rozwoj lokalnej przedsiebiorczosci, krétkich
tancuchow dostaw i bezpieczenstwa zywnoSciowego miasta.

O ile wczesSniejsze zaangazowanie miasta miato przede wszystkim charakter
administracyjny, o tyle obecnie targowiska staja sie przedmiotem szerszego
namystu strategicznego. Dziatania miasta koncentruja sie na stopniowej
modernizacji infrastruktury, otwieraniu targowisk na wydarzenia spoteczne,
kulturalne i edukacyjne oraz rozwijaniu wspétpracy z lokalnymi producen-
tami, organizacjami spotecznymi i inicjatywami obywatelskimi.

Prezydent Krakowa, przekazujac zarzadzanie targowiskami do Referatu Rewitalizacji

Miasta i Regeneracji Targowisk, wyznaczyt tej jednostce kilka nowych zadan:

¥* przygotowanie programu rozwoju targowisk miejskich,

*  przygotowanie dzierzawcow do realizacji zobowigzan wynikajacych z paktu medio-
lanskiego,

% poszukiwanie przestrzeni dla nowych targowisk,

*  rozwijanie wspdtpracy miedzy miastem, dzierzawcami, organizacjami pozarzado-
wymi oraz innymi interesariuszami.

Punktem wyjscia realizacji tych dziatan byta diagnoza sytuacji targowisk miejskich.
Referat przeprowadzit analizy oraz wizyty terenowe, ktére pokazaty duze zréznicowanie
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w sposobie funkcjonowania poszczegdlnych placow targowych. Na trzech targowiskach
potozonych na obszarach objetych planem rewitalizacji przeprowadzono rowniez ze-
wnetrzne badania potrzeb klientéw i sprzedawcow.

W niektorych miejscach pojawiaja sie nowe formy zarzadzania i wspotpracy z lokalng
spotecznoscia. W innych wcigz dominuje model funkcjonowania charakterystyczny dla
lat dziewieédziesiatych. Dobrym przyktadem nowych dziatan jest Stary Kleparz, gdzie
targowisko coraz czesciej staje sie przestrzenig wydarzen kulinarnych i kulturalnych.
Podobne inicjatywy rozwijaja sie rowniez w Nowej Hucie, gdzie targowiska zaczynaja
petnic funkcje miejsc spotkan sasiedzkich oraz przestrzeni dla wydarzen spotecznych
i inicjatyw, takich jak wymiana rzeczy.

Diagnoza stanu krakowskich targowisk ujawnita rowniez problem odptywu lokalnych
producentow. Zjawisko to jest zwigzane zaréwno z kryzysem demograficznym w rolnic-
twie, jak i ze zmianami w sposobie funkcjonowania gospodarstw rolnych. Tymczasem
rozwijanie krotkich tancuchéw dostaw stanowi jedno ze zobowigzar wynikajacych
z paktu mediolanskiego, ktorego celem jest miedzy innymi poprawa jakosci zywnosci
trafiajgcej do miast oraz zwiekszenie odpornosci systemow zywnosciowych na potencjal-
ne kryzysy. Odptyw producentow z targowisk utrudnia realizacje tych zatozen. Dlatego
Krakow stara sie wypracowa¢ modele dziatan, ktore nie tylko zwieksza ruch konsumencki
na targowiskach, lecz rowniez przyciaggna na nie lokalnych producentow.

Warto takze wspomniec o dziataniach Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie, ktory od
kilku lat rozwija projekty zwigzane z miejska polityka zywnosciowa, takie jak Jadalny
Krakow czy sie¢ ogrodow spotecznych. W kregu tych dziatan znalazty sie réwniez tar-
gowiska i rozwadj krétkich tancuchow dostaw.

W ramach projektu CoFarm4Cities Zarzad Zieleni Miejskiej we wspotpracy ze Stowarzy-
szeniem Metropolia Krakowska zorganizowat kilka wydarzen stuzacych nawigzywaniu
wspotpracy zgminami osciennymiilokalnymi producentami. W marcu 2025 roku odbyto
sie spotkanie poswiecone bezpieczenstwu zywnosciowemu dla przedstawicieli wtadz
Metropolii Krakowskiej oraz burmistrzow i wéjtow gmin osciennych. Podczas spotkania
podpisano deklaracje na rzecz suwerennosci zywnosciowej. W kolejnych miesigcach
zorganizowano takze warsztat dotyczacy wzmacniania lokalnej suwerennosci zywno-
$ciowej oraz Forum Lokalnej Zywnosci: Rolnictwo - Edukacja - Gastronomia. Krakéw
w ten sposéb aktywnie ksztattuje dialog i wspotprace w obrebie lokalnego systemu
zywnosciowego, wtgczajac w niego takze lokalnych producentéw zywnosci.

S
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Latem 2025 roku Zarzad Zieleni Miejskiej we wspétpracy z Targiem Pietruszkowym
zorganizowat serie targowisk pop-upowych w przestrzeniach zieleni miejskiej. Wy-
darzenia odbywaty sie w weekendy, aby umozliwi¢ zakup lokalnej zywnosci osobom,
dla ktérych godziny funkcjonowania tradycyjnych targowisk stanowig bariere. Spotkaty
sie one z duzym zainteresowaniem mieszkancow i potwierdzity zapotrzebowanie na
autentyczng lokalng zywnos¢ od producentow. Tego typu formuta moze w przysztosci
okazac sie skutecznym narzedziem rozwijania krétkich tancuchéw dostaw.

Miasto podejmuje takze dziatania wspierajace dzierzawcow i propagujace targowiska
w przestrzeni cyfrowej. Wprowadzanie ich do internetowych systemow map oraz dziata-
nia promocyjne zwiekszajg widoczno$¢ targowisk i utatwiajg mieszkancom odnalezienie
lokalnych punktéw sprzedazy. Planowane jest rowniez przeznaczenie srodkéw na wy-
darzenia organizowane przez organizacje pozarzagdowe, ktére maja ozywiac przestrzen
targowa i przyciagga¢ nowych uzytkownikdw.

Przysztos$c krakowskich targowisk zalezy w duzej mierze od wspotpracy wielu Srodo-
wisk — administracji miejskiej, przedsiebiorcow, rolnikow, organizacji spotecznych oraz
samych mieszkancow. Odpowiednio prowadzone dziatania modernizacyjne i rewita-
lizacyjne moga sprawic, ze targowiska stang sie nie tylko miejscami handlu, ale takze
waznymi centrami zycia lokalnych spotecznosci. Dzieki temu mozliwe bedzie potaczenie
wielowiekowej tradycji miejskich placow handlowych z nowoczesnym podejsciem do
przestrzeni publicznej, ekologii i jakoSci zycia w miescie.
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4.
Dobre praktyki

Wielkowiejski Lokalne Targi
Targ Przedsigbiorczosci
(s. 20) w Michatowicach
(s.18)

Targ Ziemi 130 &
(s.24) &

Targ
Pietruszkowy

Podkarpacki
(s.26)

Bazarek w Boguchwale
(s.22)
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Lokalne Targi Przedsiebiorczosci
w Michatowicach

Historia Lokalnych Targéw PrzedsiebiorczoSci w Michatowicach®® pokazuje, ze nawet
inicjatywa, ktora poczatkowo nie byta pomyslana jako element polityki zywnosciowej,
moze stac sie impulsem do rozwoju lokalnego rynku zywnosci. Zgodnie z nazwa wyda-
rzenia nie jest to typowy targ zywnosciowy, lecz przedsiewziecie propagujace lokalnych
przedsiebiorcow. Pierwsza edycja zostata zorganizowana w ramach projektu realizowa-
nego przez gmine. Z czasem wydarzenie rozwineto sie w jedno z wazniejszych lokalnych
spotkan gospodarczych, gromadzace ponad czterdziestu wystawcow.

Rozwoj targdw byt mozliwy dzieki konsekwentnemu zaangazowaniu gminy, ktéra od
poczatku traktowata je jako narzedzie wzmacniania lokalnej przedsiebiorczosci i budo-
wania relacji w spotecznosci, a nie jako przedsiewziecie nastawione na bezposredni zysk.

Model dziatania

Podstawg modelu michatowickiego jest brak optat za udziat w targach.
Gmina finansuje niezbedna infrastrukture i traktuje to jako forme wsparcia
lokalnych firm. Organizatorzy dbajg takze o zréznicowanie oferty - liczba
wystawcdw sprzedajacych ten sam typ produktéw jest ograniczana, aby
unikna¢ nadmiernej konkurencji i zachowac atrakcyjno$¢ wydarzenia dla
odwiedzajacych. Targitacza prezentacje produktow z funkcjg informacyjna.
W wydarzeniu uczestnicza instytucje publiczne, takie jak Zaktad Ubezpie-
czen Spotecznych czy urzad skarbowy, ktore udzielajg przedsiebiorcom
bezposrednich konsultacji. Organizatorzy uwzgledniajg rowniez potrzeby
rodzin - podczas targéw dziata strefa animac;ji dla dzieci.

i S W e T e

13 Opisinicjatywy opracowano na podstawie wystgpienia Joanny Chochér z Referatu Promocji i Rozwoju Lokal-
nego Gminy Michatowice podczas warsztatow, ktdre odbyty sie 15 pazdziernika 2025 roku w Krakowie.

S
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Wptyw na spotecznosc

Regularna organizacja targdw przyczynita sie do zbudowania trwatych relacji miedzy
urzedem gminy a lokalnymi przedsiebiorcami. Wydarzenie stato sie takze miejscem
nawigzywania wspétpracy miedzy samymi producentami. Przyktadem takiej oddolnej
inicjatywy jest ,,Lokalny Spichlerz w Zagorzycach” - punkt sprzedazy lokalnej zyw-
noSci prowadzony przez kilku wystawcoéw poznanych podczas targéow. Dziata on dwa
razy w tygodniu i umozliwia mieszkancom zakup produktéw od lokalnych producentéw
w statym miejscu. Przyktad Michatowic pokazuje, ze rola gminy nie musi ograniczac sie
do udostepnienia przestrzeni handlowej. Samorzad moze stworzy¢ warunki sprzyjajace
wspotpracy lokalnych producentéw i stopniowemu rozwojowi lokalnego rynku zywnosci.

Organizator: Liczba wystawcow: Czestotliwos¢:
Gmina Michatowice okoto czterdziestu (blisko raz w roku
(okoto 10 tysiecy jedna trzecia - producenci

mieszkancéw) zywnosci, pozostali -

rekodzieto i lokalne ustugi)
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Wielkowiejski Targ

Wielkowiejski Targ™ powstat jako odpowiedz na zmieniajaca sie strukture demograficzng
gminy Wielka Wies. Naptyw nowych mieszkancéw, poszukujacych zywnosci wysokiej
jakosci i blizszego kontaktu z lokalnymi producentami, stat sie impulsem do stworzenia
cyklicznego wydarzenia. Po szeSciu latach funkcjonowania targ stat sie rozpoznawalna
marka w regionie. Poczatkowo to pracownicy gminy aktywnie poszukiwali producentow
gotowych do udziatu w wydarzeniu. Z czasem sytuacja sie odwrocita - dzis to wystawcy
zabiegajg 0 mozliwos¢ sprzedazy swoich produktéw na targu.

Model dziatania

Model funkcjonowania targu opiera sie na wspotpracy miedzy gming
a wystawcami. Gmina rezygnuje z pobierania optat za udziat, zapewniajac
w zamian infrastrukture, promocje wydarzenia oraz wsparcie organizacyjne
koordynatora. Wystawcy angazujg sie zas w zycie lokalnej spotecznosci,
miedzy innymi prowadzac warsztaty dla mieszkancoéw czy wspierajac or-
ganizacje wydarzen towarzyszacych. Istotnym elementem organizacji targu
jest selekcja oferty. Regulamin ogranicza sprzedaz produktéw masowych
i przemystowych, koncentrujac sie na zywnosci wytwarzanej przez lokal-
nych producentéw oraz na wyrobach rzemieslniczych. O jakos¢ i wiarygod-
noS¢ oferty dbajg rowniez sami wystawcy, ktorzy - zainteresowani utrzy-
maniem renomy targu - reaguja na pojawiajace sie watpliwosci dotyczace
pochodzenia lub jakoSci produktow.

i S W e T e

14 Opis przygotowano na podstawie wypowiedzi Joanny Zajac z Referatu Promocji i Rozwoju Gminy Wielka Wie$
podczas warsztatow, ktore odbyty sie 15 pazdziernika 2025 roku w Krakowie.

S
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Wptyw na spotecznosc

Wielkowiejski Targ stat sie waznym miejscem spotkan dla mieszkancéw gminy i okolicz-
nych miejscowosci. Regularnos¢ wydarzenia sprzyja budowaniu relacji miedzy producen-
tami a klientami, a takze integruje dawnych i nowych mieszkancéw. Rozpoznawalnosé
targu przyczynita sie rowniez do rozpropagowania lokalnych producentéw poza gmina.
Cze$¢ z nich uczestniczy dzis w wydarzeniach kulinarnych i targowych organizowanych
w Krakowie i regionie. Targ petni wiec jednoczesnie funkcje lokalnego rynku, miejsca
spotkan oraz platformy promocji regionalnej zywnosci.

Organizator: Liczba wystawcow: Czestotliwos¢:
Gmina Wielka Wie$ od kilkunastu do okoto co dwa tygodnie, od
(ponad 16 tysiecy piecdziesieciu Wielkanocy do pazdziernika

mieszkancow)
Strona: wielkowiejskitarg.pl


https://wielkowiejskitarg.pl/
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Podkarpacki Bazarek w Boguchwale

Podkarpacki Bazarek w Boguchwale® to inicjatywa propagujaca lokalng zywnosc i wspie-
rajgca regionalnych producentéw. Jej poczatki siegajg okresu pandemii COVID-19, kiedy
Podkarpacki Osrodek Doradztwa Rolniczego uruchomit internetowa platforme sprzeda-
zowg ,,E-bazarek”, umozliwiajaca rolnikom bezposrednia sprzedaz produktéw w czasie
obowigzywania obostrzen. Sukces tej formuty sktonit organizatoréw do przeniesienia
sprzedazy do przestrzeni stacjonarnej. W ten sposob powstat Podkarpacki Bazarek, ktory
w obecnej formie dziata od 2021 roku. Wydarzenie szybko zyskato popularnos¢ wsrod
mieszkancow regionu, co doprowadzito do uruchomienia drugiej lokalizacji - w Rzeszo-
wie, w Parku Papieskim.

Model dziatania

Model funkcjonowania bazarku opiera sie na bezposredniej sprzedazy pro-
duktow przez rolnikow konsumentom. Skrécenie tancucha dostaw po-
zwala producentom unikngé marz posrednikow i uzyskiwaé wyzsze ceny
za swoje produkty. Udziat w bazarku jest mozliwy po wpisaniu na liste
wystawcow prowadzong przez organizatora. Sprzedawcy musza rowniez
spetnia¢ wymagania sanitarne i weterynaryjne okresSlone przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarng oraz Inspekcje Weterynaryjna, co zapewnia bezpie-
czenstwo oferowanej zywnosci. Oferta bazarku obejmuje przede wszyst-
kim produkty wytwarzane w niewielkiej skali, czesto wedtug tradycyjnych
metod. W sprzedazy znajduja sie miedzy innymi sery, wedliny, miody, oleje
ttoczone na zimno, soki (na przyktad z pigwowca), pieczywo na zakwasie
oraz Swieze warzywa i owoce. Waznym elementem wydarzenia sa takze
stoiska kot gospodyn wiejskich, ktore oferujg wypieki i potrawy przygoto-
wywane wedtug lokalnych receptur. Osrodek Doradztwa Rolniczego petni
funkcje organizatora i zaplecza merytorycznego inicjatywy. Instytucja ta
prowadzi szkolenia dla rolnikow z zakresu matego przetworstwa zywnosci,
miedzy innymi produkcji wedlin czy sokow, oraz wspiera ich w tworzeniu
niewielkich pracowni przetworczych w gospodarstwach.

i S W e T e

15 Opis na podstawie wywiadéw zebranych do badania ,,Jaka polityka zywnosciowa dla Rzeszowa?”,
https://instytutgrunt.org/jaka-polityka-zywnosciowa-dla-rzeszowa/ [dostep: 16 marca 2026 roku].

S
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Wptyw na spotecznosc

Bazarek stanowi wazne zrédto dodatkowego dochodu dla matych gospodarstw rolnych,
czesto o powierzchni od pieciu do czternastu hektarow. Dzieki bezposredniej sprzedazy
rolnicy moga utrzymac rentownosc¢ produkgji i funkcjonowac na rynku zdominowanym
przez duze sieci handlowe. Istotna cechg tego miejsca jest bezposredni kontakt miedzy
producentami a klientami. Konsumenci majg mozliwos¢ poznania rolnikow osobiscie,
co sprzyja budowaniu zaufania i dtugotrwatych relacji. Dla wielu producentow udziat
w bazarku staje sie poczatkiem statej wspotpracy z odbiorcami - cze$¢ klientéw zaczyna
odwiedzac gospodarstwa réwniez poza terminami targdw. Bazarek petni takze funkcje
edukacyjna. Organizatorzy i wystawcy propaguja Swiadome wybory zakupowe, wyjasnia-
jac réznice miedzy zywnoscig wytwarzang metodami ekologicznymi lub tradycyjnymi
a produktami masowej produkcji. Jednoczesnie - przez obecnos¢ lokalnych wyrobow
- przyczynia sie do podtrzymywania kulinarnych tradycji Podkarpacia.

Organizator: Liczba wystawcow: Czestotliwos¢:
Podkarpacki Osrodek zazwyczaj od stu do stu cyklicznie, zazwyczaj raz
Doradztwa Rolniczego czterdziestu podmiotow w miesiacu (podobnie jak
w Boguchwale jego druga lokalizacja

w Rzeszowie)

Osrodek doradztwa rolniczego (ODR) - publiczna instytucja wspierajaca rozwoj
rolnictwa i obszaréw wiejskich przez doradztwo, szkolenia oraz upowszechnianie
wiedzy i innowacji. Osrodki doradztwa rolniczego pomagaja rolnikom w pod-
noszeniu efektywnosci produkgji, dostosowywaniu gospodarstw do wymogoéw
prawnych i Srodowiskowych, korzystaniu z programow wsparcia publicznego
oraz rozwijaniu dziatalnosci pozarolniczej. Prowadza takze dziatania edukacyjne,
demonstracyjne i informacyjne, dotyczace miedzy innymi nowych technologii

w rolnictwie, ochrony Srodowiska, bezpieczenstwa zywnosci oraz rozwoju lokal-
nych rynkéw rolnych.

Zr6dto: Ustawa z dnia 22 pazdziernika 2004 roku o jednostkach doradztwa rolniczego
(Dz.U. 22004 r. Nr 251, poz. 2507 ze zm.); Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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Targ Ziemi 130

Targ Ziemi 130 to oddolna inicjatywa, ktorej celem jest przywrocenie bezposrednich
relacji miedzy producentami zywnosci a konsumentami oraz ponowne zblizenie Swiata
miasta i wsi. Pomystodawczyniami wydarzenia sg Joanna Maslukiewicz (wtascicielka
gospodarstwa Koztonoga) oraz Izabela Gamperl. Poczatki targu siegaja spotkan organi-
zowanych w Patacu Kraskow. Idea byta prosta: raz w miesigcu zapraszac rolnikow i wy-
tworcow zywnosci, aby mogli sprzedawac swoje produkty bezposrednio mieszkancom
w przyjaznej wiejskiej przestrzeni. Juz pierwsza edycja wydarzenia przyciggneta wielu
odwiedzajacych - zaréwno mieszkancéw okolicy, jak i turystow odwiedzajacych region.
Z czasem inicjatywa przeniosta sie do gospodarstwa ekologicznego w gminie Zaréw
i przyjeta nazwe Targ Ziemi 130 - od kodu pocztowego miejsca, w ktérym sie odbywa.
Wraz z rozwojem wydarzenia targ przestat by¢ jedynie miejscem sprzedazy produktow.
Stat sie przestrzenig spotkan, wymiany wiedzy i doswiadczen oraz miejscem skupiajacym
spoteczno$¢ producentéw, rzemieslnikow i Swiadomych konsumentow zainteresowa-
nych zywnoscia wysokiej jakosci.

Model dziatania

Sukces Targu Ziemi 130 wynika przede wszystkim z klarownego modelu
dziatania, opartego na autentycznosci, zaufaniu i krétkim tancuchu do-
staw. Podstawowa zasadg funkcjonowania Targu Ziemi 130 jest dopusz-
czanie do sprzedazy wytacznie producentow - oséb, ktére samodzielnie
wytwarzaja oferowane produkty. Ograniczenie udziatu posrednikéw spra-
wia, ze kupujacy moga bezposrednio poznac producentéw chleba, serow,
miodu czy przetworow oraz dowiedzieé sie wiecej o metodach ich wytwa-
rzania. Drugim waznym elementem modelu jest Swiadome zarzadzanie
réznorodnoscia oferty. Organizatorzy dbaja o to, aby liczba podobnych
produktow byta ograniczona, co pozwala uniknaé nadmiernej konkuren-
cji miedzy wystawcami i zwieksza ich szanse na sprzedaz. Dzieki temu
targ pozostaje atrakcyjny dla odwiedzajacych, a jednoczesnie zapewnia
stabilno$¢ ekonomiczng dla producentéw. Istotnym elementem wyda-
rzenia jest taczenie sprzedazy z edukacja i aktywnosciami spotecznymi.
W trakcie targéw organizowane sg warsztaty dotyczace zdrowego zywienia,
tradycyjnych metod przetwarzania zywnosci oraz agroekologii. Wystawcy
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czesto opowiadajg o pochodzeniu produktéw i sposobach ich wytwarza-
nia, dzieki czemu targ petni takze funkcje edukacyjna. Targ odbywa sie poza
miastem, w gospodarstwie rolnym wyposazonym w podstawowa infrastruk-
ture - zadaszong przestrzen handlowa i parking. Termin wydarzenia zostat
skoordynowany z odbywajacym sie w Swidnicy targiem staroci, co pozwala
odwiedzajacym potaczy¢ udziat w obu wydarzeniach. W okresach przedswia-
tecznych - przed Bozym Narodzeniem i Wielkanocg - targ odbywa sie czesciej.

Wptyw na spotecznosc

Najwiekszg wartoscia Targu Ziemi 130 jest jego wptyw na lokalna spotecznosé. Wydarzenie
to stworzyto przestrzen, w ktorej rolnicy, rzemieslnicy i konsumenci mogg bezposrednio
spotykac sie, budujac relacje wykraczajgce poza zwykta transakcje handlowa. Wielu uczest-
nikow przyjezdza na targ nie tylko po zakupy, ale takze po rozmowe, inspiracje i poczucie
przynaleznosci do wspoélnoty ludzi zainteresowanych zdrowa zywnoscia i lokalna kultura.
Dla producentdw targ stat sie waznym kanatem sprzedazy oraz miejscem wymiany doswiad-
czen. Wystawcy czesto wspdtpracujg ze sobg, kupujg nawzajem swoje produkty, organizuja
wspdlne warsztaty i wspieraja sie w rozwoju dziatalnosci. W konsekwencji targ funkcjonuje
jako sie¢ wzajemnych relacji, a nie tylko zbior niezaleznych stoisk handlowych. Jednoczesnie
inicjatywa przyczynia sie do wzrostu Swiadomosci konsumentdw na temat jakosci zywnosci,
jej pochodzenia oraz wptywu produkgji rolnej na Srodowisko i zdrowie. Upowszechniajac
zasade ,kupowaé mniej, ale lepiej”, targ zacheca do bardziej odpowiedzialnych wyboréw
zakupowych i wspierania lokalnej gospodarki. Warto dodaé, ze Targ Ziemi 130, dzieki za-
angazowanej spotecznosci oraz autentycznosci i selekcji produktow, jest rowniez chetnie
odwiedzany przez turystow.

Organizator: Liczba wystawcow: Czestotliwos¢:

oddolna inicjatywa rolnikdw  okoto trzydziestu raz w miesigcu (w okresach
z okolic Swidnicy, obecnie przedswiatecznych - dwa
gospodarstwo ekologiczne razy w miesigcu)

w Tarnawie (wojewodztwo
dolnoslaskie)
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Targ Pietruszkowy

Targ Pietruszkowy powstat w Krakowie jako inicjatywa majaca przywroci¢ mieszkancom
dostep do lokalnej naturalnej zywnosci sprzedawanej bezposrednio przez producentéow.
Pierwsza edycja odbyta sie 29 czerwca 2013 roku w Starym Podgdrzu, w miejscu, gdzie od
lat brakowato tradycyjnego targowiska. Idea przedsiewziecia byto stworzenie przestrzeni,
w ktorej lokalni rolnicy i przetworcy mogliby sprzedawaé swoje produkty mieszkancom
miasta bez posrednikéw. Od poczatku targ dziata zgodnie z zasadg ,,lokalnie, naturalnie,
bezposrednio”. Oznacza to, ze oferowane produkty pochodza z niewielkich gospodarstw
i firm przetworczych zlokalizowanych w promieniu do okoto 150 kilometrow od Krako-
wa, a sprzedaz prowadza sami wytworcy. Z biegiem lat inicjatywa rozwineta sie w jeden
z najbardziej rozpoznawalnych targéw zywnosci ekologicznej w Krakowie. Z wydarze-
nia rozpoczynajacego dziatalnos¢ z kilkunastoma wystawcami przeksztatcita sie w targ
gromadzacy kilkudziesieciu producentdéw i kilka tysiecy klientow tygodniowo.

Model dziatania

Targ Pietruszkowy jest organizowany przez Fundacje Targ Pietruszkowy,
dziatajaca w formule przedsiebiorstwa spotecznego. Wydarzenie odbywa
sie regularnie w Krakowie w dwéch lokalizacjach: w Starym Podgérzu oraz
na Grzegdrzkach. Podstawowa zasada funkcjonowania targu jest sprzedaz
bezposrednia. Wystawcami sg rolnicy i przetworcy, ktorzy oferuja produkty
wytwarzane w swoich gospodarstwach lub pod wtasnym nadzorem. Dzieki
temu kupujacy moga poznac producentdw osobiscie i dowiedziec sie wie-
cej o pochodzeniu zywnosci. Oferta targu obejmuje miedzy innymi Swieze
warzywa i owoce, pieczywo na zakwasie, sery, wedliny, miody, przetwory,
soki czy ryby. Produkty sg naturalne i powstaja bez sztucznych dodatkow
czy konserwantow. Istotnym elementem funkcjonowania targu jest se-
lekcja wystawcow. Organizatorzy dbaja o jakos$¢ produktow oraz o to, aby
oferta byta zgodna z ideg lokalnej i naturalnej zywnosci. Dzieki temu targ
utrzymuje wysoki poziom zaufania klientow.

Wptyw na spotecznosé

Targ Pietruszkowy stat sie waznym miejscem spotkan dla mieszkancoéw Krakowa zaintere-
sowanych zdrowa zywnoscia i lokalng produkcjg. Oprocz sprzedazy s tam organizowane

S
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warsztaty, spotkania i wydarzenia edukacyjne propagujace Swiadome wybory zywienio-
we. Inicjatywa wspiera lokalnych producentéw, umozliwiajac im sprzedaz produktow
po godziwej cenie oraz budowanie trwatych relacji z klientami. Wiele gospodarstw zdo-
byto dzieki targowi statych odbiorcow i rozpoznawalnos¢ w regionie. Targ Pietruszkowy
jest takze partnerem miejskich projektow zwigzanych z polityka zywnoSciowa, takich
jak ,,Jadalny Krakow”, ktorych celem jest rozwijanie lokalnych tancuchéw dostaw oraz
wzmacnianie miejskiej suwerennosci zywnosSciowe;.

Organizator: Czestotliwos¢: Strona:
Fundacja Targ Pietruszkowy regularnie - Srody i soboty targpietruszkowy.pl
(przedsiebiorstwo spoteczne)
Lokalizacja:
Liczba wystawcow: Krakow: Stare Podgorze
okoto 40-70 w zaleznosciod  (Plac Niepodlegtosci) oraz
sezonu Grzegorzki (ulica Cystersow)


https://targpietruszkowy.pl/?utm_source=chatgpt.com
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5.

Checklista dia
organizatorow
lokalnych targow

Niniejsza checklista powstata na podstawie burzy mozgéw przeprowadzonej podczas
warsztatow w Krakowie, w ktorych uczestniczyli praktycy organizujacy targowiska w swo-
ich gminach. Wnioski z dyskusji zostaty uporzagdkowane przez Tomasza Kuzme oraz
uzupetnione przez ekspertki Instytutu Strategii Zywnosciowych ,Grunt”. Lista obejmu-
je najwazniejsze kwestie, ktore warto wzigé pod uwage przy organizowaniu lokalne-
go targowiska od podstaw. Zostata podzielona na kilka dziatow tematycznych. Czesé
z nich dotyczy bezposrednio budowania lokalnego charakteru targu, inne odnoszg sie
do bardziej uniwersalnych aspektow organizacyjnych, istotnych dla funkcjonowania
targowisk niezaleznie od ich profilu.
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Ramy formalne i organizacyjne

Przed uruchomieniem

[]

1 OO OO O

Starannie wybierz lokalizacje targu - uwzglednij dojazd, mozliwosé parkowania,
dostep do medidéw oraz widocznos$é miejsca.

Ustal, kto formalnie zarzadza placem - czy jest to gmina, operator, spotka kupiecka
lub organizacja pozarzadowa.

Okresl jasng strukture zarzadzania i wyznacz punkt kontaktowy dla wystawcow.

Przygotuj przejrzysta procedure zgtoszen dla nowych sprzedawcéw oraz organiza-
toréw wydarzen typu pop-up (patrz: ramka na stronie 30).

Ustal optaty i zasady dzierzawy jasno i transparentnie.

Opracuj regulamin targowiska - napisany zrozumiatym jezykiem, uwzgledniajacy
potrzeby producentéw, organizatordw i klientow.

Zapewnij aktualne dane kontaktowe do sanepidu, urzedu skarbowego, lekarza
weterynarii oraz stuzb miejskich.

W trakcie dziatania

[]

(1 O O

Organizuj regularne dyzury doradcze (prawne, sanitarne, administracyjne) dla
wystawcow.

Informuj sprzedawcéw o zmianach przepiséw i wymaganiach jasno i klarownie,
na przyktad przez materiaty graficzne lub krétkie komunikaty.

Wprowadzaj sezonowe aktualizacje regulaminu, dostosowane do specyfiki sprze-
dazy w réznych porach roku.

Dbaj o dostepnos¢ targowiska dla wszystkich uzytkownikow, w tym osdb z niepet-
nosprawnosciami.

Rozwdj i przysztos¢

(1 O O O

Konsultuj planowane zmiany ze sprzedawcami oraz z klientami targowiska.

Wtacz organizacje spoteczne i uczelnie w proces planowania i konsultacji rozwoju
targu.

Testuj nowe formaty sprzedazy, na przyktad targi mobilne, weekendowe lub wy-
darzenia sezonowe i Swigteczne.

Wspotpracuj zinnymi miastami i gminami, aby budowac siec lokalnych targowisk
i wymieniaé doSwiadczenia.

29
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W odniesieniu do targowisk wydarzenia typu pop-up oznaczaja tymczaso-

we, okazjonalne targi lub stoiska sprzedazowe organizowane w nietrady-

cyjnej lub zmiennej lokalizacji, zwykle na krotki czas. Najwazniejsze cechy

targowisk pop-up:

* tymczasowos¢ - odbywaja sie jednorazowo lub cyklicznie, ale nie maja
statej infrastruktury,

#* elastyczna lokalizacja - moga byc organizowane na przyktad
w parkach, na skwerach, placach miejskich, przy wydarzeniach
kulturalnych,

#* lekka infrastruktura - stoiska mobilne, namioty, mobilne punkty
gastronomiczne,

#* szybka organizacja - wydarzenie mozna uruchomic bez budowy
statego targowiska,

* testowanie pomystow - czesto stuza sprawdzeniu, czy w danym
miejscu jest popyt na lokalng zywnos¢.

Przyktady:

weekendowy targ lokalnej zywnosci w parku miejskim,
sezonowy targ w wakacje na placu przed domem kultury,

targ organizowany przy festiwalu lub wydarzeniu miejskim.
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Infrastruktura i standardy miejsca

Przed uruchomieniem

[]

1 O O O

Zapewnij podstawowsq infrastrukture: sanitariaty, dostep do wody i pradu, odptywy
oraz zaplecze gospodarcze.

Zadbaj o wygodny dojazd oraz miejsca parkingowe dla sprzedawcéw i klientow.

Wyznacz czytelny podziat przestrzeni - strefe handlowa, gastronomiczna, eduka-
cyjna i rekreacyjna.

Przygotuj mobilne stoiska i meble, ktére mozna tatwo przestawiaé i dostosowywaé
do réznych wydarzen.

Uwzglednij elementy zieleni i ochrony przed stoncem, na przyktad drzewa, donice,
zadaszenia oraz rozwigzania btekitno-zielone.

W trakcie dziatania

[]
[]
[]

[]

Dbaj o czystosé przestrzeni i regularng konserwacje infrastruktury.

Zapewnij wystawcom bezpieczny i kontrolowany dostep do pradu i wody.
Regularnie sprawdzaj stan zaplecza sanitarnego i jego dostepnos¢ dla uzytkownikow.
Zapewnij odpowiednie oSwietlenie oraz czytelne oznaczenia godzin otwarcia.

Stworz przestrzen do prezentacji producentéw, na przyktad tablice informacyijna,
kiosk lub system kodéw QR.

Rozwdj i przysztos¢

[]

1 O O O

Modernizuj infrastrukture stopniowo, wprowadzajac mniejsze ulepszenia zamiast
kosztownych przebudoéw.

Regularnie badaj potrzeby sprzedawcéw i klientow zwigzane z funkcjonowaniem
przestrzeni targowe;.

Wprowadzaj rozwigzania oparte na zielonej energii, na przyktad panele solarne na
zadaszeniach stoisk.

Rozwijaj strefy edukacyjne i gastronomiczne, ktére moga stac sie waznym elemen-
tem tozsamosci targu.

Dbaj o spdjnosc estetyczna przestrzeni - kolory, szyldy, meble i identyfikacje wizu-
alng targowiska.
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Sprzedajqcy i jakos¢ produktow

Przed uruchomieniem

[]

R

Zmapuj lokalng produkcje zywnosci i nawiaz wspotprace z lokalnym osrodkiem
doradztwa rolniczego, kotami gospodyn wiejskich lub organizacjami rolniczymi.

Wprowadz jasne zasady doboru wystawcow - zadbaj, aby wiekszos¢ stanowili lokalni
producencii rzemieslnicy, a ewentualni posrednicy wyraznie informowali o pocho-
dzeniu produktow.

Ogranicz powielanie asortymentu, aby zmniejszy¢ konkurencje miedzy drobnymi
sprzedawcami i zwiekszy¢ ich szanse na sprzedaz.

Wymagaj przejrzystych informacji o zrédtach zaopatrzenia.

Zapewnij przejrzysty podziat stoisk i rowny dostep do przestrzeni targowej.

W trakcie dziatania

(1 O O O

Monitoruj zgodnosc oferty z profilem producenta, aby utrzymad wiarygodno$é targu.

Reaguj na nieprawidtowosci szybko i jasno, dbajac jednoczesnie o zachowanie do-
brych relacji ze sprzedawcami.

Zbieraj opinie klientéw dotyczace jakosci produktéw i funkcjonowania targu.

Wspieraj rozwdj sprzedawcow, organizujgc warsztaty, szkolenia i spotkania wymiany
doswiadczen.

RozwQj i przysztose

[]
[]
[]

Rozwaz wprowadzenie systemu certyfikacji lokalnych producentéw, na przyktad
miejskiego znaku jakosci.

Propaguj historie producentéw - prezentuj rolnikow i rzemieslnikow oraz opowiadaj
o pochodzeniu produktéw.

Zachecaj wystawcow do wspotpracy, na przyktad przez tworzenie spotdzielni lub
wspolnych inicjatyw sprzedazowych.

32
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Promocja i komunikacja

Przed uruchomieniem

O OO

Przygotuj spdjna identyfikacje wizualng targu - logo, kolory i hasto.
Stworz prostg strone internetowa lub profil w mediach spotecznosciowych.
Dodaj targowisko do map internetowych, na przyktad Google Maps i Apple Maps.

Opracuj plan komunikacji lokalnej - plakaty, tablice ogtoszen, wspdtprace z para-
fiami, ze szkotami i z radami dzielnic.

Dostosuj komunikacje do réznych grup wiekowych.

W trakcie dziatania

O O O

Regularnie informuj o funkcjonowaniu targu - godzinach otwarcia, wystawcach
i nowych produktach.

Organizuj wydarzenia towarzyszace, na przyktad koncerty, warsztaty czy wymiany
sasiedzkie.

Wspétpracuj z lokalnymi mediami i korzystaj z newsletteréw osiedlowych.

Zapraszaj fotograféw i blogeréw, ktdrzy upowszechniajg lokalne inicjatywy i zycie
miasta.

Rozw0j i przysztosc

[]

[]
[]

Zaplanuj dwa wieksze wydarzenia w roku, na przyktad wiosenne otwarcie sezonu
i jesienne Swieto plondw.

Prowadz dziatania propagujace sezonowosc i lokalne produkty.

Buduj sie¢ wspotpracy miedzy targowiskami, tworzac wspodlne kalendarze wydarzen
i materiaty promocyjne.

33
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Cyfryzacjailogistyka
Przed uruchomieniem

|:| Sprawdz mozliwosci techniczne miejsca - dostep do Wi-Fi, zasieg sieci komdrkowej
oraz zrbdta zasilania.

|:| Wybierz proste narzedzie komunikacji z wystawcami, na przyktad formularz zgtosze-
niowy lub aplikacje do zarzadzania zapisami.

|:| Ustal zasady rezerwacji stoisk i ptatnosci online, tak aby proces byt przejrzysty i tatwy
w obstudze.

W trakcie dziatania

|:| Umozliw wystawcom przyjmowanie ptatnosci bezgotéwkowych, na przyktad kartg
lub telefonem.

Propaguj system zamowien online z odbiorem na targu, utatwiajacy zakupy osobom
z ograniczonym czasem.

|:| Zbieraj podstawowe dane o frekwencji, takie jak liczba odwiedzajacych i sprzedaw-
cow, aby analizowac funkcjonowanie targu.

Udostepniaj plan targowiska i liste wystawcow, na przyktad przez kod QR dostepny
na miejscu i w materiatach promocyjnych.

Rozwdj i przysztos¢

Rozwaz integracje targowisk z miejskimi aplikacjami, na przyktad taczac informacje
o targach z transportem publicznym.

|:| Wspieraj wystawcow w cyfryzacji sprzedazy, miedzy innymi w zakresie ptatnosci elek-
tronicznych i e-fakturowania.

|:| Tworz internetowe bazy lokalnych producentéw, utatwiajgce mieszkancom znale-
zienie produktow i kontakt z wytwdrcami.
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Relacje spoteczne i edukacja

Przed uruchomieniem

[]
[]

[]

Zaplanuj przestrzen dla dziatan edukacyjnych, takich jak warsztaty, pokazy czy
spotkania z producentami.

Nawigz wspotprace z lokalnymi instytucjami - szkotami, przedszkolami, uczelniami,
bibliotekami i domami kultury.

Ustal kodeks zasad obowiazujacych na targu, oparty na szacunku, wspétpracy
i uczciwej konkurencji.

W trakcie dziatania

[]
[]
[]

Buduj atmosfere zaufania i wspdlnoty, na przyktad przez spotkania wystawcow
i wydarzenia integracyjne.

Zachecaj do bezposrednich kontaktow miedzy wystawcami a klientami, organizujac
degustacje, rozmowy czy wspdlne gotowanie.

Wtaczaj organizacje pozarzadowe, zwtaszcza dziatajace w obszarze ekologii, zdrowia
i lokalnej gospodarki.

RozwOj i przysztosc

[]

[]
[]

Organizuj wizyty studyjne miedzy gminami i regionami, aby wymienia¢ doswiad-
czenia.

Buduj sie¢ wspdtpracy miedzy wystawcami, szkotami i instytucjami kultury.

Dokumentu;j historie targu i jego uczestnikow, na przyktad w formie miniwystaw,
materiatow archiwalnych lub publikacji.
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Mobilnhosé i Srodowisko

Przed uruchomieniem

|:| Sprawdz dostepnos¢ transportowa targowiska - powiazania z komunikacjg miej-
ska, siecig Sciezek rowerowych i ciggdw pieszych.

|:| Zadbaj o infrastrukture dla rowerzystow i pieszych, w tym stojaki rowerowe
i bezpieczne dojscia.

|:| Wprowadz system selektywnej zbidrki odpaddw oraz mozliwo$¢ kompostowania
bioodpadéw.

W trakcie dziatania

|:| Propaguj niskoemisyjne formy transportu, zachecajac sprzedawcow do wspél-
nych dostaw lub transportu zbiorczego.

|:| Ogranicz uzycie jednorazowych opakowan, propagujac torby materiatowe i opa-
kowania wielokrotnego uzytku.

|:| Wspdtpracuj z lokalnymi punktami recyklingu oraz systemami zagospodarowania
bioodpadéw.

RozwQj i przysztose

|:| Monitoruj wptyw targowiska na srodowisko, na przyktad analizujac Slad weglowy
jego dziatalnosci.

|:| Wprowadzaj rozwigzania energooszczedne, takie jak oSwietlenie LED czy odna-
wialne zrodta energii.

|:| Rozwijaj elementy zielonej infrastruktury, na przyktad zielone korytarze i systemy
mikroretencji w obrebie targowiska.
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6.

Podsumowanie:

w strone krajowej
polityki zywnosciowej

Przedstawione w publikacji przyktady pokazuja, ze lokalne targowiska moga petnié
znacznie szerszg funkcje niz tylko miejsca sprzedazy zywnosci. W miastach i gminach staja
sie one platforma wspotpracy miedzy rolnikami, samorzagdami i mieszkancami, a takze
narzedziem wspierajagcym rozwoj lokalnej gospodarki, budowanie relacji spotecznych
i wzmacnianie krétkich tancuchow dostaw.

Doswiadczenia opisanych inicjatyw - od oddolnych targéw organizowanych przez rol-
nikow przez przedsiewziecia wspierane przez osrodki doradztwa rolniczego po projekty
rozwijane przez samorzady - pokazuja, ze istnieje wiele mozliwych modeli funkcjonowa-
nia lokalnych targowisk. Wsp6lnym mianownikiem tych dziatan jest jednak dazenie do
skracania dystansu miedzy producentem a konsumentem oraz wzmacniania lokalnych
relacji gospodarczych i spotecznych.

Jednoczesnie skala wyzwan zwigzanych z bezpieczenstwem zywnoSciowym, koncentra-
¢ja rynku rolno-spozywczego czy zmianami demograficznymi na wsi sprawia, ze dziata-
nia podejmowane wytacznie na poziomie lokalnym moga okazac sie niewystarczajace.
Coraz wyrazniej widac potrzebe stworzenia krajowej polityki zywnoSciowej - spojnej,
dtugofalowej strategii, ktora potaczy polityke rolna, zdrowotna, spoteczna i konsumenc-
ka w jeden zintegrowany program dziatania. Takie podejscie pozwolitoby catosciowo
spojrzeé na system zywnosciowy - od produkcji rolnej przez przetwérstwo i dystrybucje
az po dostepnos¢ zdrowej zywnosci dla mieszkancéw miast i wsi. W ramach tej strate-
gii szczegdlne znaczenie mogtyby zyskac rozwigzania wzmacniajgce krotkie tancuchy
dostaw oraz lokalne rynki zywnosci, w tym targowiska. Panstwo mogtoby wspierac ich
rozwdj na przyktad przez programy inwestycyjne i promocyjne.
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Rozwijanie sieci lokalnych targowisk moze przyniesc wiele korzysci jednoczesnie: zwiek-
szy¢ dochody matych i Srednich gospodarstw rolnych, poprawic¢ dostep mieszkancow
do Swiezej zywnosci, wzmacniac lokalne gospodarki oraz budowac odpornosc systemu
zywnosciowego na przyszte kryzysy. W tym sensie targowiska nie sg jedynie elementem
miejskiej tradycji handlowej. Moga stac sie jednym z praktycznych narzedzi nowoczesnej
polityki zywnoSciowej, a w szerszej perspektywie - waznym elementem infrastruktury
spoteczneji gospodarczej wspierajacej odpornosé systemu zywnosciowego na kryzysy.
Prezentowana publikacja jest zaproszeniem do dalszej dyskusji o tym, jak budowac
lokalne systemy zywnoSciowe w Polsce. Mamy nadzieje, ze przedstawione doswiad-
czenia i zaproponowana checklista bedg pomocne dla samorzadow, rolnikow, organi-
zacji spotecznych oraz mieszkancow, ktorzy chcg wspolnie rozwijaé lokalne targowiska
i wzmacniacd relacje miedzy miastem a wsia.



Akademia
Polityk
Zywnosciowych

Akademia Polityk Zywno$ciowych to przestrzer wymiany wiedzy
i doswiadczen dla samorzadow, ktore chcg budowac nowoczes-
ne, odporne i zrbwnowazone systemy zywnosciowe. Pokazuje-
my, jak globalne wyzwania - takie jak zmiana klimatu, bezpie-
czenstwo zywnosciowe czy zdrowie mieszkancow - przektadaé
na konkretne lokalne dziatania. Wspieramy samorzady w wyko-
rzystywaniu lokalnych polityk zywnosciowych jako narzedzia
rozwoju - wzmacniania lokalnej gospodarki, poprawy jakosci
zycia mieszkancow i zwiekszania odpornosci gmin i miast.

Pierwsza edycja Akademii zgromadzita przedstawicieli samo-
rzadow z catej Polski, tworzac przestrzen do nauki, inspiracji
i praktycznej pracy nad rozwigzaniami dopasowanymi do lo-
kalnych uwarunkowan. W trakcie spotkan poruszaliSmy miedzy
innymi kwestie budowania lokalnych systemow zywnosciowych,
wspierania rolnictwa i krétkich tancuchow dostaw, zamoéwien
publicznych na zywnosé, przeciwdziatania marnowaniu zyw-
nosci oraz roli polityk zywnoSciowych w adaptacji do zmiany
klimatu. Spotkania maja stata formute: wprowadzenie mery-
toryczne eksperta, prezentacja dobrych praktyk przez goscia
z samorzadu oraz dyskusja. Z nagraniami oraz materiatami ze
spotkan z pierwszej edycji mozna sie zapoznac po dotaczeniu
do Akademii Polityk Zywnos$ciowych przez formularz zapisu.

Dotacz
do Akademii Polityk
Zywnosciowych!
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